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今年を振り返り 新たな目標をもつ冬休みに…

学校から見える屏風岳の冠雪が美しい季節となりました。
先日はお忙しい中，授業参観・学年ＰＴＡにおいでいただきありがと

うございました。いただいた貴重なご意見等を今後の学校経営に生かし
ていきたいと思います。
異例続きでがまんの多かった今年も終わりを迎えようとしています。
コロナの脅威の中，保護者の皆さまのご理解とご協力のお陰で，遠中

祭や地域公開授業などの行事を行う事ができました。生徒たちは皆まっ
すぐに一生懸命に諸活動に取り組み，成果を残しました。この状況下で
生徒がここまで頑張れたのは，何より家庭の支えがあってのことです。
心より感謝申し上げます。 12/17

依然として来年の行事等の見通しも立たない状況が続いています。 早朝から自主的に

保護者の皆さまには，ご心配やご不満もあることと思いますが，今後 雪かきを手伝う生徒たち

ともどうぞよろしくお願いいたします。
明日から，基本「ステイホーム」の冬休みとなります。じっくりとこの一年を振り返って自分の成長を

感じ，さらに高い目標をもって新しい年を迎えられるようお声掛けをお願いいたします。

12/23(水) 全校集会「校長の話」 (校長入院中のため代読)

みなさんが冬休みに入り，クリスマスやお正月を迎える１年の大切な締めくくりの全校集会の場に
校長の私が一緒にいれないことを大変申し訳なく思います。
実は私は先週の土曜日から現在も，塩竈市の総合病院に入院をしています。
持病の腸の病気が再発をして，現在治療をしています。１年の締めくくりの大切な日にみんなのそ

ばにいて，直接顔を見ながら話すことができず，大変心苦しいです。ごめんなさい。
さて，コロナ禍の医療現場真っ只中の総合病院に入院して思うことが二つあります。
ひとつめは当然ながら，大きな病院の現在の大変さです。
今は面会，お見舞いも，付き添いも一切禁止で，入院患者は1階の外来や売店の場所に降りること

も禁止されています。接触をしないようにです。私の家族が入院に必要なものを持ってきましたが，
会うことはできず，病院職員が確認，消毒の上，時間をおいて病室に届きました。同じ部屋のお爺さ
んが１階の売店で新聞を買いたいと言ったら，お金預りとなり，病院職員が買いに行きました。
お医者さんも看護士さんも全員がマスクだけでなく，医療用の専用ゴーグルを顔につけ，手指の消

毒を繰り返しながら仕事に当たられています。この病院ではコロナ患者は受け入れていませんが，こ
のような状況です。
二つ目に思うことは，このような状況下であらためて思う健康の大切さです。
病室にいると，毎日毎日5~10回は建物の下に救急車が到着します。みなさんのご家族も含め，コロ

ナにならない，他の病気で病院にお世話にならないと思い，健康に留意をした生活をすることが，こ
のところのニュースなどで言われている「医療崩壊」を防ぐことに繋がるのだと思います。入院して
いる私が言うと，説得力ないと思いますが…。
私も頑張って病気を早く直して退院できるように頑張ります。遠中生のみなさんと新年に新たな気

持ちで再会できるのを楽しみにして，その事を私のエネルギーにしていきます。
みなさん，ご家族のみなさんと共にしっかりと1年を締めくくり，よい年をお迎えください。

入賞おめでとう！

【 10/23 大河原管内読書感想文コンクール 入賞者】

Ⅰ類 優良賞 大宮 萌夏 (３年) Ⅱ類 優良賞 伊藤 優月 (１年)

Ⅰ類 優良賞 堺 優結 (３年) Ⅱ類 優良賞 千葉 美海 (１年)

Ⅰ類 優良賞 佐藤 優心 (３年)



【水泳】 11/1 宮城県水泳連盟優秀選手賞 ２年 菊地 颯太

11/3 宮城県中体連スプリント記録会

100ｍ バタフライ １位 ２年 菊地 颯太
50ｍ バタフライ ２位 ２年 菊地 颯太

【宮城県造形作品展入賞者】

特選 熊澤 寛二 (２年)
「静寂に包まれた神社」(左側)

入選 佐藤 悠太 (３年)

「遠刈田のランニングコース」(右側)

の予定 ✽ １月の完全下校時刻は16:45です。(部活動のある日)

月 日 曜日 行 事
６ 水 部活 ＡＭ女バスケ ＰＭ男子バスケ × 可
７ 木 部活 ＡＭ 野球・男女テニス・女バレー・ × 可

女バスケ ＰＭ男子バスケ

８ 金 全校集会① 実力テスト②～⑤ ○ ○
９ 土 可

１０ 日 可
１１ 月 成人の日 「ノーゲーム･ノースマホデー」 可
１２ 火 校内書きぞめ展 ○ ○
１３ 水 ○ ×
１４ 木 ○ ○
１５ 金 ○ ○
１６ 土 可
１７ 日 可
１８ 月 生徒会朝会 職員会議 部活動休養日 ○ ×
１９ 火 ○ 〇
２０ 水 １年スキー教室 部活動(２年のみ) ○ ２年
２１ 木 心の集会・専門委員会 ○ 〇
２２ 金 中央委員会 ○ 〇
２３ 土 英検 可
２４ 日 可
２５ 月 「ノーゲーム･ノースマホデー」 ○ 〇
２６ 火 ○ 〇
２７ 水 ２年樹氷めぐり 部活動休養日 ○ ×
２８ 木 ３年家庭科期末考査 ○ 〇
２９ 金 ○ 〇

【コロナ禍の中での部活動について】

現在も感染拡大防止対策をとっての活動を実施しておりますが,練習試合等について不安の声も寄せ
られたことから，町教委の指示も仰ぎ,当面の間以下のように行う事とします。

・学校で部活動を行う際は，検温，手指や道具の消毒・換気をこまめに行い，プレー中は声出
しを控え，休憩時はマスクを着用することとする。
・感染者の出ている状態にある市町の学校との練習試合は行わない。また，４校以上の集まる
試合，管内を出ての練習試合(合同練習会等も含む)は行わない。
・練習試合の保護者の観戦については，極力控え，観戦する場合は検温・消毒・マスク着用を
厳守し，密にならないよう十分に注意する。また，観戦中の声掛けは行わない。
・卒業生等の部活動参加は当面の間行わない。３年生の部活動手伝い等も控えることとする。

２月１日 (月) 学校朝会 ２月 １５日 (月) ２学期期末考査②
８日 (月) 生徒会朝会 １７日 (水) 心の集会

予定 １２日 (金) ２学期期末考査① ２５日 (木) ３年生を送る会

【冬休みの過ごし方】
感染予防のため，不要不急の

外出は控えるように指導してい

ます。在宅中は，規則正しい生

活を心がけ，課題や自主学習に

取り組めるようお声掛けをお願

いします。

学年毎に「冬休みのしおり」

を作成･配布しておりますので，

時折目を通していただければ

ありがたいです。

【休み中の学校への連絡】

過日お知らせいたしましたよ
うに，年末年始，また夜間でも
学校に連絡をいただけるように
「プリペイド携帯」を用意しま
した。コロナ関連をはじめとし
て，緊急に連絡をとりたいこと
がありましたら，お電話いただ
きますようお願いいたします。

070-1143-2203
( 遠中職員室 34-2203 ）


