
 

                                          

 

 

 

 

 
６月末に平年より２５日早い梅雨明けが発表されたものの、連日激しい雨が続き、宮城県をはじめ日本各地で集

中豪雨による災害が報告されています。いつもの穏やかな夏が早くやってくることを願うばかりです。 
さて、いよいよ明日から夏休みとなります。子供たちはこれまで、学習や部活動に一生懸命に取り組むとともに

様々な行事に積極的にチャレンジするなどして、充実した毎日を送ってきました。保護者の皆様には、これまで子
供たちを温かく支えてくださり、学校教育にご理解とご協力をいただきましたことに感謝申し上げます。夏休み中
も、子供たちが健康で元気に生活できるようお力添えを賜りますようお願いいたします。 

    本日の全校集会では、１年 KK 君、２年 NY 君、３年 SH 君、 生徒会代表  AM君が代表の言葉を述べてくれま
した。これまでの生活を振り返って頑張ったこと、夏休みの目標や取り組みたいことなどがそれぞれ具体的に述べられており、
夏休み中の更なる成長を大いに期待させるものでした。生徒の皆さんも、ぞれぞれ目標や計画を立て、充実した素敵な夏休み
にしてほしいと思います。 
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上手にボールをひっかけ琉生君 

７月２０日（水）全校集会 学校長あいさつ  
 

豪雨が去り、再び暑さが戻ってきました。夏休み前の授業は，今日で終わります。 

これまで勉強に，部活動に，そして諸活動に頑張った皆さんを，心から褒めてあげたいと思います。 

特に、陸上大会、水泳大会，そして駅伝にチャレンジした皆さん、本当によく頑張りました。素晴 

らしい活躍でした。皆さんが自主的に挑戦の輪を広げてくれたことを、心からうれしく思っています。 

さて，明日から夏休みです。「夏休み」という言葉には、わくわくさせる響きがあります。３５日間 

も休みが続くのですから当然です。ところが、自分が子供だった頃の夏休みを思い出してみると、そ 

んなに楽しかった記憶がありません。なぜか、それは休みが終わろうとしている時のことを思い出し 

てしまうからです。皆さんも経験がありますか？宿題に追われる日々・・・。「あれも終わってない、これもやらなきゃ」と

あたふたと過ごす夏休み最後の数日間。そして、休みが明けて学校が始まると「あーあ、今年もなにもしないまま終わって

しまった。来年こそこんな思いにならないようにしよう。」と後悔するのです。けれど、次の年も同じ轍を踏む。つまり、繰

り返してしまいます。 

この原因は明らかです。夏休みも初めの頃はちゃんと朝起きていたのに、そのうち段々とルーズになり、休み前に計画し

ていた宿題や学習も、一日、また一日と、「あしたやればいいや」と先送りするようになってしまいます。やがて夏の盛りに

は、罪悪感よりも楽しみが勝っていくようになる。そういった心の弱さにあるのです。 

ここで、皆さんにアドバイスです。心の弱さを克服するといった難しい話ではありません。私もいまだに克服できたとは

いえませんから・・・。そうではなくて、後悔のない夏休みにするために「どうするか」という話です。その時々は確かに

楽しく過ごしても、何も心に残っていないからつまらないのです。だから、夏休みは何かひとつ、心に強く残ることをして

みることを薦めます。この時の条件は３つ、「①宿題や勉強以外であること、②夏休みだからこそできること、③自分で考え

て、自分でやろうと決めること」です。例えば、パソコンを自力で組み立てるといった形に残るものは、分かりやすくてよ

いと思います。また、腕立て伏せと腹筋を５０回ずつ１日も欠かさずやるとか、休み中に１５冊の本を読破するといったこ

とでもよいでしょう。自分で決めて、自分でその約束を守り、成し遂げた何かひとつのことがあれば、その夏休みは充実し

たものとなり、後悔どころか何年経っても「あの年はこれができた」と心に残ることでしょう。また、人には得手、不得手

があります。個性や適性があります。運動が得意な人がいる一方で、美術など文化的な活動を得意としている人もいます。

それぞれの分野で挑戦できる機会が、学校にはたくさんあります。夏休みには様々な絵やポスター、作文のコンクールがあ

ります。ミシンを使った作品のコンクールもあります。これらにもぜひ積極的にチャレンジしてほしいと願っています。 

今年の夏休みが皆さんにとって、心に残る夏休みになることを願っています。 

最後に、今週の金曜日、バレーボール部の県大会が行われます。この集会の後、改めて壮行式が行われますが、ここでも

紹介しておきたいと思います。３年 AHさん、２年 SRさん、TNさん、起立してください。県大会の舞台です。胸をはって思

いきりプレーしてきてください。応援しています。皆さん、大きな拍手をお願いします。 

それでは、８月２５日にまた会いましょう。 



                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主な行事等 授業 給食 部活 日 曜 主な行事等 授業 給食 部活 

１ 月 安全点検 教育相談④    １７ 水     

２ 火 教育相談⑤    １８ 木 海の日    

３ 水     １９ 金     

４ 木 職員研修会１３：３０    ２０ 土 PTA親子奉仕作業 6:00    

５ 金     ２１ 日     

６ 土     ２２ 月     

７ 日     ２３ 火     

8 月 職員健診    ２４ 水 職員会議    

９ 火 学校閉庁日    ２５ 木 全校集会・実力テスト   ○ 

１０ 水     ２６ 金 少年の主張仙南地区大会   ○ 

１１ 木 山の日    ２７ 土 考査前部活中止期間   × 

１２ 金     ２８ 日    × 

１３ 土     ２９ 月    × 

１４ 日     ３０ 火    × 

１５ 月     ３１ 水 2学年マナー講座   × 

１６  火     ※活動終了１７：４５   完全下校 18:0０ 

いよいよバレー部が県大会を迎えます。遠刈田中・福岡中合同チームで今まで一生懸命練習を
頑張ってきました。初戦は川崎中学校との試合になります。観戦制限があり、現地には行けませ
んがバレー部のみなさんの活躍を全校で応援しています。 
 

8月９日（火）～１６日（火）は学校を閉めております。緊急時は【緊急連絡用携帯電話】        にご連絡をお願

いします。学校からの緊急時の連絡はマチコミメールで行います。夏休み中は、引き続き感染症や熱中症の予防、交通事故や水

の事故等に遭わないお声掛けをお願いいたします。夏休み明け、子供たちが元気に登校してくることを楽しみにしています。 
 

僕が蔵王町に生まれてよかったと思ったことは２つ

あります。 

 １つ目は周りにいっぱい森林や川があることです。

周りに森林があると都市より気温が少し低いことや、

動物が多くて保護につながることが理由です。また、

木の仕組を利用して少しでも二酸化炭素を削減して、

地球温暖化対策になると思ったからです。 

 ２つ目は、観光地やリゾート地があることです。夏

は蔵王山で登山や酪農センターでしか売ってないもの

を買ったり、バラなどを見ることができます。移動に

もあまり時間がかからない距離に楽しいことができる

場所があってこのような町はあまりないと感じたから

です。 

 この蔵王町の良さをこれからも引き継いでいけるよ

うに、将来酪農家になって酪農センターのサポートを

して蔵王町の発展につなげていきたいです。                      

 

【１年 TK 】 

 

 

 

 

 

 

 

僕が蔵王町に生まれてよかったと思ったことは２つあります。 

 １つ目は温泉です。遠刈田には、温泉が流れており、様々なところに温泉が

あります。温泉はただのお湯とは違って「湯治」という古くから日本に伝わる

治療法があります。湯治とは、温泉宿に長期滞在して温泉の効能によって体調

を整え、病気治療や療養を行うことで。僕もたまに疲れたときなどに、温泉に

行きます。僕にとって、遠刈田の温泉はかけがえのないものなので大人になっ

ても無くならないでほしいです。 

 ２つ目は食べ物です。遠刈田には飲食店や食べ歩きスポットがたくさんあり

ます。蔵王町では野菜や果物、お肉などいろんなものが作られていて、その地

域で作られたものを飲食店などで生かしています。特に僕が好きなのは野菜や

お肉をふんだんにつかってハンバーガーです。 

 僕が蔵王町に生まれてよかったことは、温泉と食べ物の２つですがそれ以上

に遠刈田の人々は親切でとても優しいです。僕が毎日、学校に登校するときに

すれ違った方は、あいさつを必ずしてくれます。学校から帰るときも近所の方

から「おかえり」と言われますが、なんと返したらよいか分からないので、い

つも「あ、はい」と流してしまいます。次からは「おかえり」と言われたらし

っかり、「ただいま」と返そうと思いました。そんな蔵王町の温泉や食べ物など

をいろんな人に伝えて遠刈田をもっと知ってほしいです。【２年 KM 】 

 

～７月７日（木）心の集会～ 
 全校生徒の前で自分の考えや思いを発表する心の集会。今回

は「蔵王町に生まれて」がテーマでした。発表してくれた

玉根君と草刈君は、生まれ育ったふるさと蔵王町を誇りに思っ

ていること、観光地としての蔵王、自然環境や温泉や食べ物が

大好きなこと、遠刈田のみなさんにいつも温かく見守っていた

だいていることなどたくさんのことを話してくれました。自分

のふるさとの良さをたくさん感じている２人。２人の話を聞い

て、とっても温かな気持ちになりました。 
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