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【第１８号】 文責 佐藤 

 

   ２０２３年、本年もどうぞよろしくお願いいたします 

 皆様におかれましては、健やかに令和５年の新春をお迎えのことと心からお喜び申し上げます。 

昨年中は、大変お世話になりありがとうございました。本年も遠刈田中学校をどうぞよろしくお願い 

いたします。 

 さて、新型コロナウイルス感染症が拡大傾向にある中ではありましたが、３年ぶりに行動制限のな 

い休みを迎え、年末年始はいかがお過ごしだったでしょうか。子供たちは、体調を崩した生徒は何名 

かいましたが、事故等もなく１７日間の冬休みを過ごすことができたようです。 

子供たちが元気に登校する様子や集会での真剣な表情は、一人一人が新たな目標に向かって努力し 

更に成長できる１年になることを大いに期待させるものでした。   

今年１年も子供たちにとって、そして皆様にとって素晴らしい年になりますようお祈り申し上げます。 

 
                 令和５年１月１０日（火）１校時 

 
冬休みが終了し、今日から授業が始まります。新型コロナの新規感染者数は 

依然として多い状況が続いていますが、３年振りに行動制限がない年末・年始 
となりました。また気候も、太陽が顔を出す穏やかな日が多い冬休みになりま 
した。何より、大きな事故報告もなく、皆さんが元気で今日を迎えることがで 
きたことをうれしく思っています。なお、感染症対策は気を抜かずに行ってい 
くことが必要です。入試を控える３年生は特に、不織布マスクの正しい着用等、 
学校で濃厚接触者にならないための対策が大事になります。３年生だけでなく、 
全員が意識し、互いに感染防止に努めていきましょう。 
さて、今年の干支（えと）は「卯（うさぎ）」年です。昨年も話したので覚えている人もいると思いますが、干

支（えと）という言葉は、太陽を象徴とした生命の循環を表す十干（じっかん）と、月を象徴とした十二支（じ
ゅうにし）の２つの組合せでできた言葉です。今年の十干（じっかん）は「癸（みずのと）」であり、十二支は
「卯（う）」の「うさぎ」となるので、干支（えと）は、正確には「癸卯（みずのと・う）」となります。癸（み
ずのと）は、十干の最後、１０番目であり、「次の生命を育む準備が完了した」状態を表しています。また、癸
（みずのと）の「水」は冬の象徴であり、みず（水）のと（弟）の「と」は陰陽の陰、つまり「控えめ」や「小
さい」といった意味になります。ですから、「癸（水の弟）」は、「まだ冬が残っているけれども、春の動きが少し
出てきて次の生命を育む準備が完了した状態」を示します。「卯（うさぎ）」は、十二支の４番目で、草木が萌え
出る春のイメージです。また、「卯」は成長、発育、誕生など春の象徴でもあり、陰陽で言うと陰なので、大きく
飛躍を目指すのではなく、控えめに地道に成長を目指すことが吉の年と言えます。つまり、「癸（みずのと）卯
（う・うさぎ）」は、「寒気が緩み、萌芽を促す」「厳冬が去り春の兆しが訪れた」という意味になります。冬休み
の穏やかな気候は、今年の干支、「癸卯（みずのと・う）」らしい気候であったように思います。また、「コロナの
パンデミック」と「ウクライナ戦争」という「厳しい冬の季節」が一刻も早く終わり、平和で安心して暮らせる
「あたたかい春の兆し」が訪れる２０２３年になることを願っています。「癸卯（みずのと・う）」の年は、別の
角度から見ると「これまで積み重ねてきた自身の力が試される年」、つまり「最後まで諦めずに希望を持ち続け
ること」。そして、「無理をしすぎず、少しずつ着実に努力を積み重ねること」が道を開く鍵になるとも言えます。 
 今年度の授業日は、今日を含めて５２日、３年生は３月９日の卒業式を含めて４２日となります。２０２３年
は「自分の力が試される年」、「諦めず希望を持ち続け、一日一日を大切にし、少しずつ着実に努力を積み重ねる」
ことで、４月からスタートする新年度が素晴らしいものとなるよう、力を蓄える期間にしてほしいと願っていま
す。なお、今年一年は楽しい時ばかりではなく、苦しい時もあると思います。努力は続けることで実りますが、
続けることが辛い時もあると思います。そんな時には、まわりに目を向け、広い視野を持ってください。苦しい
時は自分だけが苦しいのではないことが分かると思います。明けない夜はないということも分かるようになると
思います。そして、困難を乗り越える大きな力になるのが「縁ｊｏｙ！」、『「人とのめぐりあわせ」を「楽しみな
がら」、「成功や喜びの種」にしよう』のスローガンだと考えます。互いを大切にするために、「自分が人にそうし
てほしいと望むようなやり方で接すること」、これを全員で心掛け、実践していきましょう。苦しい時も、前向
きに「楽しみ」ながら取り組むためには、互いを大切にしあう仲間の存在が欠かせません。「縁ある人々を大切
にする」そのやり方は皆さん一人一人に任されています。生徒も先生方も一人一人がそのやり方を考え、判断し、
行動に移すことで、互いに支え合い、笑顔の多い一年でありますよう心から祈っています。 

 

飛躍の年に！ 

冬休み明け全校集会 学校長挨拶 



 

 
 
 
 
 
 

冬休み明けの全校集会が本日１校時に行われました。集会の中で、各学 

年及び生徒会から４名の生徒が全校生徒を代表して新年の抱負を述べまし 

た。休み中にしっかりと発表原稿を準備し、自分の言葉で堂々と発表する 

姿はとても頼もしいものでした。新たな年を良い年にするべく「頑張るぞ 

！」という思いをみんなで共有できた時間でした。それぞれが立てた目標 

を大切にして、一年間みんなで励まし合って、助け合って学校生活を送っ 

てくれることを願っています。 

 

○ＥＳ君…「一番頑張りたいことは勉強です。満足のいく点数が取れるよう、目標点数を決めそれに向かって頑張りたい。勉強も

運動も好きなことも両立できるようにしたい。１年生のまとめとして友達と協力しながら楽しく生活していきたい。」 

○ＡＭ君…「勉強、部活、学校行事を頑張ること、４月から３年生になります。最高学年として１・２年生の手伝いや手 

本になれるようにし、残り１年間楽しい学校生活ができるようにしたい。」 

○ＡＭさん…「卒業まであと少しです。クラス一丸となって、受験勉強は励まし合いながら、体調管理にも気を付けて生 

活していきたい。クラスのみんなと楽しく過ごし、中学校生活の思い出をたくさん残していきたい。」 

○ＳＢさん…「新年を迎え全ての学年が課題や、やりたいことを持っていると思います。今年はそれぞれ新しいことに 

チャレンジし、学校生活を縁ＪＯＹ！していきましょう。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜２月の主な予定です。＞ 

２月 ２日（木）私立高校入試Ｂ日程 

２月 ４日（土）考査前部活動中止（10日（金）まで） 

２月 ８日（水）公立高校入学願書 校内提出締切  

２月 ９日（木）第２学期期末考査① 

２月１０日（金）第２学期期末考査② 

２月２１日（火）職員会議 

２月２４日（金）３年生を送る会 

※２月の部活動終了時刻 １７：００ 

     完全下校時刻 １７：１５  

 

～蔵王町立遠刈田中学校 
  第 76回卒業式について～ 

【日時】令和５年３月９日（木） 
    １０時 開始予定 
【場所】遠刈田中学校体育館 
 
新型コロナウイルス感染症拡大

防止のため、昨年と同様にご来賓
の招待を控え、式の内容を一部変
更して行う予定です。ご理解を賜
りますようお願いいたします。２
月に入りましたら、改めて日程等
の詳細をご案内させて 
いただきます。 
どうぞよろしくお願い 

いたします。 

 

 

【校内書き初め展を行います】 昨年の１２月２日（金）に行われた書写指導では、今年も杉山イネ子先生にお越しいただ

きました。本校では、例年１年生を対象に書写の指導をしていただいております。一人一人に丁寧にアドバイスをしてくださ

り、子供たちも真剣に毛筆の練習に取り組むことができました。また、杉山先生からは「１年生の子供たちはとても個性溢れる

素敵な字を書きますね。」と褒めていただきました。２年ぶりとなる校内書き初め展を下記のとおり行いますので、ご都合がよろ

しければ、ぜひ、お越しください。２０日（金）には白刈地区書き初め審査会が実施されます。２３日（月）以降、審査会に出

品された作品も展示する予定です。 

＜校内書き初め展＞ 
１ 場 所 遠刈田中学校 １階廊下 

２ 日 時 1 月１６日（月）～２７日（金） １４：００～１６：４５ 

 ３ お願い 新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。（マスク着用、検温、消毒をお願いします。） 

       お越しの際は、昇降口で名簿にお名前をご記入ください。  

おめでとう！大河原地区読書感想画コンクール 
最優秀賞 ＡＯ君・優秀賞 ＷＪ君 

１学年書写指導の様子 

１学年代表 ２学年代表 ３学年代表 生徒会代表 全校集会（2 階ホール） 


