
 

 

  

 

  

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

発行日：令和５年３月１日 

発 行 ：蔵王町立遠刈田中学校 

【第２１号】 文責 佐藤 

 

２月２４日（金）４校時に本校体育館で３年生を送る会が行われました。限られた期間の中で、委員長の NY君が中
心となり、お世話になった３年生のために１・２年生が協力して準備を進めてきました。「遠中ふしぎのもり」を舞台
に、様々なクイズや３年間のスライド上映、お世話になった先生方からのビデオメッセージなど、楽しみながら思い
出を振り返ることができるとても充実した内容でした。また、１・２生から３年生一人一人にメッセージが書かれた
色紙が手渡されました。そして、３年生からは、T先生をセンターにおいて、大根踊りが披露されました。踊りを終
えて、３年生から１・２年生へメッセージが送られました。最後に３年生が体育館後方に移動し、天井からつるされ
たくす玉のひもを引っ張ると「３年生ありがとう！！」のメッセージが現れました。全体で記念撮影をした時の子供
たちはとても穏やかな表情をしていました。１時間ほどの内容でしたが、子供たちの思いの詰まったとても温かな送
る会となりました。３年生は３月９日、いよいよ卒業を迎えます。 
 

 

 

 

 



                                           

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

日 曜 主な行事等 下校時刻 給食 部活 日 曜 主な行事等 下校時刻 給食 部活 

１ 水 安全点検 1７:４５ ○ ○ １７ 金  14:40 ○ × 

２ 木  1７:４５ ○ ○ １８ 土    △ 

３ 金 公立高校入試事前指導 1７:４５ ○ ○ １９ 日    △ 

４ 土    △ ２０ 月  16:15 ○ ○ 

５ 日    △ ２１ 火 春分の日   △ 

６ 月 公立高校入試 １・２年実力テスト 16:４５ 1・２年○ ○ ２２ 水  １６：１５ 弁当 ○ 

７ 火 公立高校入試（面接・実技） 16:１５ 1・２年○ ○ ２３ 木  １６：１５ 弁当 ○ 

8 水 卒業式準備・会場準備 16:00 1・２年○ × ２４ 金 修了式 １１：３０ × × 

９ 木 第７６回卒業式 12:０0 × × ２５ 土 学年末休業日   △ 

１０ 金 鎮魂の集会 16:１５ ○ ○ ２６ 日    △ 

１１ 土 みやぎ鎮魂の日   △ ２７ 月 1日入学    

１２ 日    △ ２８ 火     

１３ 月 専門委員会 16:１５ ○ ○ ２９ 水 離任式    

１４ 火 中央委員会・職員会議 14:40 ○ × ３０ 木     

１５ 水 授業参観・学年ＰＴＡ・本部役員会 14:25 ○ × ３１ 金     

１６  木 公立高校合格発表 14:１0 ○ × 令和５年度のスタートは 4月１０日（月）です。 

いよいよ３年生は卒業式を迎えます。９年間の義務教育を締めくくり、それぞれが選んだ道
に向かって一歩を踏み出す日です。全校生徒が気持ちを一つにして、３年生にとって中学校生
活最後となる大切な行事を思い出深いものにしたいですね。そして、２４日（金）は１・２年生
の修了式です。それぞれまとめをしっかりとして、新たな生活に向けて準備を進めていきまし
ょう。今月は下校時刻が日によって異なりますので、確認をお願いします。 

３月１日（水）から３月７日（火）まで、 

全国一斉令和５年度春季火災予防運動期間です。 

「おでかけは マスク戸締まり 火の用心」 

（2022年度全国統一防火標語） 

火災発生防止や事故等防止にご協力を」お願いし

ます。 

 
夢へのスタートライン 

 
新型コロナウイルスの影響で、医療関係の職業がニュースや新聞で多く取り上げられるようになりまし

た。私は今まで、新型コロナウイルスのニュースをテレビで見ても、「私も感染予防しないと！」「三密を
避けよう」など、自分の感染予防対策のこと以外、あまり気にしていませんでした。 
中学校に入学したばかりの頃、私たちはすぐに学校が休校になり、家で過ごす時間が長くなりました。

ある日私は、テレビで「医療従事者に密着」というテーマの番組を見ました。その番組で私は、医療従事
者の方々が、患者さんへの２４時間対応など想像を超える重労働をこなしておられることを知り、とても
驚きました。そして、医療従事者の方々のすごさを知った私は、将来医療関係の仕事に就きたいと思うよ
うになりました。私は以前から管理栄養士の仕事に興味を持っていました。管理栄養士の資格を取り、陰
から患者さんを支えられないかなと思っています。 
管理栄養士は、厚生労働大臣が管轄する国家資格です。コロナウイルスに感染した方だけでなく、病気

を患っている方や高齢の方、そして健康な方、一人一人に合わせて、専門的な知識と技術を持って栄養指
導や管理指導を行います。また、医療チームの一員として、医師や看護師、薬剤師などの医療職種の人々
と協力して働くこともあります。病気の治療、再発防止、合併症の予防を目指して、患者さんの食事内容
を考えるなど、人々の健康を守るためにとても大切な職業の一つだと思います。 
最近になってようやく、新型コロナウイルスの影響は和らいできています。とはいえ、まだまだ油断は

できません。だからこそ、一人一人が免疫力を高め、ウイルスに打ち勝つための本来の体づくりをするこ
とが重要だと思います。今私は、将来きっと自分の夢を実現し、少しでも多くの人々の健康を守れるよう
になるためのスタートラインに立っています。 
 

平成４年度 心身健やか作文集（白石刈田学校保健会）で紹介された CMさんの作文。 

コロナ禍において、気持ちを新たに夢に向かって進もうとする姿勢がすばらしいですね。 

卒業式まであと○日。 

心を一つにして、進路の実現
へ向けて頑張っています。 

 

 

２月２８日（火）更生保
護女性会遠刈田支部の皆
様が学校を訪問してくだ
さいました。プランターの
きれいなお花をいただき
ました。ありがとうござい
ました。春を感じさせる暖
かな日でした。 


