
 

 明日から３５日間の夏休みが始まります。生徒たちはこれまで、学習や部活動、学校行事に積極的に取り組んできま
した。その中で様々な経験を積み重ねていったことで、４月の年度当初に比べて確実に成長をしてきたと感じていま
す。保護者の皆様には、学校教育にご理解とご協力をいただきましたことに感謝申し上げます。夏休み中は、生徒たち
が家庭で過ごす時間が長くなります。生徒たちが健康で元気に生活できるようお力添えを賜りますようお願いいたし
ます。 
本日の全校集会では、１年 O・Hくん、２年 S・Mさん、３年 S・Kくん、生徒会代表 O・Aさんが代表として、こ

れまでの生活を振り返って頑張ったこと、夏休みの目標や取り組みたいことを発表しました。それぞれ具体的に述べ
られており、夏休み中の更なる成長を大いに期待させるものでした。生徒のみなさんも、ぞれぞれ目標や計画を立て、
充実した夏休みにしてほしいと思います。 
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上手にボールをひっかけ琉生君 

７月２０日（木）全校集会 学校長あいさつ  
 

夏休み前の授業は，今日で終わります。今年の７月は例年にも勝る猛暑となり、夕方の森からは、早くも蜩（ひぐらし）

の声が聞こえてきます。まるで夏の終わりのような気候ですが、いよいよ明日から夏休みになります。 

新年度が始まって今日まで、勉強に，部活動に，そして諸活動に頑張った皆さんを心から褒めてあげたいと思います。特

に、中総体、水泳大会，そして駅伝にチャレンジした皆さん、素晴らしい活躍でした。また、青年文化祭での太鼓演奏も見

事でした。皆さんは挑戦することの意義を、立派に示してくれたと、心からうれしく思っています。 

さて，私からは１つだけお話をしたいと思います。夏休みは普段よりも自由になる時間が増えます。その増えた時間を使

って、是非「当たり前を感謝する」ということについて考えてみてほしいと思います。よく、「当たり前」の反対は「ありが

たい」だと言われます。ありがたいという言葉は、漢字で「有る（存在する）ことが難しい」と書きます。日常生活ではあ

まりないこと、少なくて珍しい、きわめてまれなことという意味です。だから、そういうことがあったり起きたりすると、

「もったいない」とか「恐れ多い」と感じ、自然と「ありがとうございます」という言葉が口をついて出るのだと思います。

では、「ありがたい」の反対、「当たり前」になっている事柄には、どのような態度を取っているでしょうか。たぶん多くの

人は「ありがたい」とは思わないし、「ありがとうございます」とも言わないでしょう。それが少しも珍しくなく、特に何と

も思わないからです。例えば、身の回りの「当たり前」を、いくつかあげてみます。皆さんは今、息をしています。当たり

前ですね。心臓が動いています。教室からここまで歩いてきました。当たり前です。制服があり、制服を着ることができま

した。ゆっくり眠れる布団があり、雨風をしのぐ家がある。当たり前です。どうでしょう、もう、皆さんは気付いていると

思いますが、今当たり前だと言ったことは、実は１つも当たり前のことではないのです。 

地球がある銀河系には星が２０００億個あるそうです。そして宇宙には銀河系と同じような銀河が１０００億個以上あり

ます。それなのに、今まで人間が生きるのに必要な空気をもつ星は、まだ１つも発見されていません。そう考えると、空気

があるのは、当たり前どころか奇跡に近いことです。これは、宇宙のような大きなスケールのことだけに限りません。 

腰塚勇人（こしずかはやと）さんという中学校の体育の先生がいました。腰塚さんは、ある年、スキーで転倒し、首から

下が麻痺して動かなくなってしまいました。一生寝たきりの生活になるかもしれず、絶望して自分で舌を噛んで自殺しよう

としたこともあったそうです。でも、「何とかして学校に戻りたい」と思い、家族や友人の励ましもあって、一生懸命リハビ

リに取り組み、奇跡的に回復しました。今は先生を辞めて、日本中の子供たちに命の大切さを伝える講演をしています。最

近のニュースをチェックしてみると、腰塚さんが青森県八戸の中学校で講演をしたという映像があったので、少し見てみた

いと思います。＜ニュース映像＞ 

腰塚さんは、自分の右手を指して「この右手は宝物だ」というそうです。でも、その右手にはまだ麻痺が残っていて、開

いたり閉じたりしようとすると、ブルブルと震えるのだそうです。腰塚さんの左手は、右手よりもスムーズに動かすことが

できます。映像でも左手でマイクを握っていました。左手はそこまで戻ったけれど、それが「当たり前ではない」というこ

とを、右手が教えてくれる。だから、腰塚さんは右手を宝物と思っているのです。先ほど、当たり前の例を挙げました。腰

塚さんの言葉から考えてみると、これらのどれ１つをとっても、決して当たり前のことではないということが分かります。

むしろそれらは、特別なこと、すばらしいことなのです。 

「現在」を英語で「ｐｒｅｓｅｎｔ」（プレゼント）といいます。これは「贈り物」という意味のプレゼントと同じ言葉で

す。心臓が動いていることや教室からここまで歩いて来ることができること、友達とおしゃべりができることなど、現在・

今、皆さんができること全部が、実はありがたい贈り物だと考えることもできるのではないでしょうか。 

こんなにすばらしいプレゼントをいくつももらって私たちは今を生きているのです。それら一つ一つに感謝して、大切に

していきたいと考えます。それは、自分自身をそして相手を大事にすること、命を大事にすることにもつながっていくと思

います。夏休みには、そのようなことに改めて気付くような時間の使い方を、どこかでしてみてほしいと思います。 

いよいよ明日から長い夏休みが始まります。規則正しい計画的な生活を送り、目標の実現に一人一人が努力することを期

待しています。３年生の多くは、志望校の見学会に参加する機会があると思います。１・２年生は、行楽地に出掛ける計画

がある人もいると思います。また、この夏休みには「仮装盆踊り」などの行事も予定されています。歴史ある地域の行事に

参加するとてもよい機会なので、積極的に参加してほしいと思います。そして、どこに行くにも、何をするにも「当たり前

は当たり前ではない」と考え、当たり前のことに感謝する気持ちを、心のどこかにいつも留めておいてください。そうして、

楽しく有意義な夏休みを過ごしてほしいと願っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主な行事等 給食 部活 日 曜 主な行事等 給食 部活 

１ 火 教育相談④   １７ 木    

２ 水 教育相談⑤   １８ 金    

３ 木    １９ 土 PTA親子奉仕作業 6:00   

４ 金    ２０ 日    

５ 土    ２１ 月    

６ 日    ２２ 火    

７ 月 職員健診   ２３ 水 漢字検定、教職員研修会   

8 火    ２４ 木 職員会議   

９ 水 学校閉庁日   ２５ 金 全校集会・実力テスト 弁当 ○ 

１０ 木    ２６ 土 考査前部活中止期間  × 

１１ 金 山の日   ２７ 日   × 

１２ 土    ２８ 月  ○ × 

１３ 日    ２９ 火 ２年マナー講座、少年の主張地区大会 ○ × 

１４ 月    ３０ 水  ○ × 

１５ 火    ３１ 木 １学期期末考査 ○ × 

１６  水     

いよいよ野球、水泳の県大会が始まります。野球部は遠刈田中・円田中合同チームとして今
まで一生懸命練習を頑張ってきました。また、水泳の H・Rくんは個人で準備をしてきました。
それぞれこれまでの練習の成果を発揮し、活躍できるよう応援しています。 
 

8月９日（水）～１６日（水）は学校を閉めております。緊急時は【緊急連絡用携帯電話】にご連絡をお願いします。学校か

らの緊急時の連絡はマチコミメールで行います。夏休み中は、引き続き熱中症の予防、交通事故や水の事故等に遭わないようお

声掛けをお願いいたします。夏休み明け、生徒たちが元気に登校してくることを楽しみにしています。 
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【７月１４日（金）キャリアセミナー】 １，２学年を対象に町生涯学習課と連携してキャリアセミナーを実施しま
した。蔵王町で働いていらっしゃる K・A様、S・H様、K・R様を講師に招き、仕事の内容や将来についての
考え方などについて講話をしていただきました。生徒たちは、普段聞けない様々な職業の話に耳を傾けてお
り、積極的に質問をする姿も見られました。 

 

 
全体会での講師紹介 K講師の講話の様子 S講師の講話の様子 K講師の講話の様子 

【７月１９日（水）ＡＥＤ・応急処置訓練】 白石消防署蔵王出張所から３名の講師を招き、救命救急入門コースを
受講しました。グループに分かれて心肺蘇生法や AEDの使い方などを実際に体験する中で、心臓マッサージ
で疲れている生徒もいました。この講習で学んだことを、緊急時に生かしてほしいと思います。 

 

 


